SCHEDA DIDATTICA
( Descrizione in italiano e in inglese)

Scheda del Docente: Daniela GABURRI

Campi Descrizione

Orario di Ricevimento: Venerdi ore 13.00Friday 01.00 pm

Sede: Unita Spinale - Ospedale Santa Maria della Misedia PerugiaSpinal Unit - Santa Maria della
Misericordia Hospital Perugia

Note: La data di ricevimento va concordata telefonandg?8/2750495

The date of receipt must be agreed by telephorg@2812750495

Insegnamento: ADE Ill Anno 2° Semestre 1 CFU
(rivolto solo aiCoordinatori dell’'lnsegnamento)

Campi

Descrizione

Metodi di valutazione:

Prova orale — oral exam

Calendario delle prove d'esame:

come da calendario pubblicato sul sito: http://wmed.unipg.it/fisioterapia/
See web sitbttp://www.med.unipg.it/fisioterapia/

Note:

Modulo: MED/48 Principi di terapia manuale applicata allo sport

Campi

Descrizione

Programma (per esteso):

Principali elementi per la prevenzione delle pag@@iu comuni nello sportivo

Problemi e bisogni dell'atleta correlati con la glagia in atto nelle diverse fasi dell'intervern
riabilitativo

Elementi di utilizzo delle tecniche di valutazidezionale fisioterapica applicate allo sportivo
Definizione degli obiettivi terapeutici a breve, di e lungo termine riferiti al recupero funzion:
dell'atleta. Elementi di terapia manuale

Verifiva dell’efficacia del trattamento proposto

Focus su: la pratica sportiva nella persona disabil

Main elements for the prevention of the most comdseases in athletes

Problems and needs of the athlete correlated wathgogy in place at various stages of

1

rehabilitation

e



Elements of the use of valuation techniques appliédnctional physiotherapy sports

Definition of therapeutic goals in the short, mediand long term referred to the functional recove
of the athlete. Elements of manual therapy

Verifcation of the effectiveness of the proposedtment

Focus on: the person with a disability in sport

Sintesi del Programma (max 4 righe):

Elementi di valutazione e trattamento nell'approcfisioterapico alle patologie piu comuni ne
sportivo. Focus su: lo sport nella persona disabile

Elements of physiotherapy assessment and treaim#éme approach to common disease in athle
Focus on: the person with a disability in sport

Metodi didattici:

« Lezioni teoriche ed esercitazoni pratichEneoretical lessons and practical training

Frequenza:

+ Obbligatoria -Compulsory

Sede:

Centro di Formazione ASL 3 Foligno — Aula FisiofgealllAnno

Testi di riferimento:

Inglese F. La spalla, riabilitazione ortopedica &arkEditore S.r.L

Altri testi ancora da individuare

Risultati d'apprendimento previsti:

Sviluppare nello studente competenze adeguate ffrentare lintervento riabilitativo nelle
patologie acute e croniche correlate alla pratediedttivita sportive.

Developing the students' skills for the rehabilitatintervention in acute and chronic diseases
related to the practice of sports activities

=

y

tes.

Date di inizio e termine delle attivita
didattiche:

Come da calendario delle lezioni pubblicato nel diél Corso di Laurea
http://www.med.unipgq.it/fisioterapia/
See web sitattp://www.med.unipg.it/fisioterapia/

Calendario delle attivita didattiche:

Come da calendario delle lezioni pubblicato nel del Corso di Laurea
http://www.med.unipgq.it/fisioterapia/
See web sitattp://www.med.unipg.it/fisioterapia/

Attivita di supporto alla didattica (se prevista):

Note:




