
SCHEDA DIDATTICA 
Scheda del Docente: da nominare 
 
Campi Descrizione 
Orario di Ricevimento: LUNEDI ORE 12,30  
Sede: CORSO DI LAUREA FOLIGNO 
Note: SU APPUNTAMENTO 
 
 
Insegnamento: Scienze del Movimento 9 CFU 
(rivolto solo ai Coordinatori dell’Insegnamento)  
 
Campi Descrizione 
Metodi di valutazione:  (prova in itinere, prova scritta, prova orale, prova pratica, ecc.)  

Calendario delle prove d'esame: come da calendario pubblicato sul sito: http://www.med.unipg.it/fisioterapia/  
Note:  
 
 
Modulo: SCIENZE FISIOTERAPICHE APPLICATE ALLA BIOMECCANICA E CHINESIOLOGIA MED/48 
 
Campi Descrizione 
Programma (per esteso): PROGRAMMA Unità didattica n.1: Cenni su Piani e assi di movimento Unità didattica n.2 : 

Bilancio articolare e Bilancio muscolare: principi generali Unità didattica n.3/4: Bilancio articolare 
e muscolare :Cingolo scapolare Unità didattica n. 5 : Bilancio articolare e muscolare :Gomito 
Unità didattica n.6 : Bilancio articolare e muscolare:Complesso articolare “mano” Unità didattica 
n. 7 : Bilancio articolare e muscolare:Anca Unità didattica n. 8 : Bilancio articolare e muscolare 
:Ginocchio Unità didattica n. 9 : Bilancio articolare e muscolare :Complesso “piede” Unità 
didattica n.10 : Bilancio articolare e muscolare:Rachide Unità didattica n.11: Misurazioni  
 
 
PROGRAM 1st Didactic Unit: planes and axis of movement 2nd d.u.: Articular and muscular 
balance: general principles 3rd /4th d.u.: Articular and muscular balance: the scapular cingle 5th 

d.u.: Articular and muscular balance: the elbow 6th d.u.: Articular and muscular balance: the hand 
7th d.u.: Articular and muscular balance: the hip 8th d.u.: Articular and muscular balance: the knee 
9th d.u.: Articular and muscular balance: the foot 10th d.u.: Articular and muscular balance: the 
rachis 11th d.u. Measurement 
 

Sintesi del Programma (max 4 righe): Piani e assi di movimento - Bilancio articolare e Bilancio muscolare - : Misurazioni  
 



Metodi didattici:  LEZIONI FRONTALI – LABORATORIO PRATICO 
Frequenza:  come da calendario pubblicato sul sito: http://www.med.unipg.it/fisioterapia/ 

Sede:  CORSO DI LAUREA FOLIGNO 
Testi di riferimento: KAPANDJJ I-II-III - DISPENSE 
Risultati d'apprendimento previsti: CONOSCENZA E CAPACITA’ TEORICO/PRATICA SU QUANTO PREVISTO DA PROGRAMMA 
Date di inizio e termine delle attività 
didattiche: 

come da calendario pubblicato sul sito: http://www.med.unipg.it/fisioterapia/ 

Calendario delle attività didattiche: come da calendario pubblicato sul sito: http://www.med.unipg.it/fisioterapia/ 
Attività di supporto alla didattica (se prevista):  
Note:  
 


