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“COME PRENDERSI CURA DELLE PERSONE CON DEMENZA"

per iscrizioni: telefonare il giovedi allo 075 5271976 oppure
inviare una mail a formazionepg@cesvolumbria.org
(eventuali iscrizioni sul posto saranno possibili fino al raggiungimento della capienza della sala)

dalle 17 alle 19 presso la sede della Caritas Diocesana: via Montemalbe 1, PERUGIA

PROGRAMMA

MER 12 OTTOBRE - LA DEMENZA CHE COSE E COME IMPATTA NELLA VITA E NELLE RELAZIONI
= Introduzione e presentazione corso e della Associazione (Annalisa Longo)
= Le demenze (Manuela Conestabile della Staffa)
= Larelazione efficace con la persona con demenza (Martina Pigliautile)

MER 19 OTTOBRE - LA GESTIONE DELLE EMERGENZE E DELLE COMPLICANZE
= Interventi d'emergenza (primo soccorso): cadute, soffocamento, svenimento, come
misurare polso e pressione. (Gabriella Piselli)
= Prevenzione dellimmobilita e delle sue conseguenze (anchilosi, piaghe da decubito,
ristagno secrezioni bronchiali, etc.) (Simone Simoncini)

MER 26 OTTOBRE - METODI DI ASSISTENZA ED ASPETTI GIURIDICI
= |l GENTLE CARE (Simonetta Cesarini)

= Attivita di animazione: idee per tutti i giorni (Cristina Falomi)
= Aspetti legati e giuridici nelle malattie degenerative i servizi e le strutture (Maria
Adelaide Aguzzi)

MER 9 NOVEMBRE - GLI INTERVENTI PSICOSOCIALI DI GRUPPO PER PERSONE CON DEMENZA,
FAMILIARI ED OPERATORI
= Musicoterapia ed Arteterapia (Francesco Delicati)

MER 16 NOVEMBRE - LA GESTIONE DELL’IGIENE E SPUNTI PER LA QUOTIDIANITA
= La corretta alimentazione. Ligiene della persona e dell'ambiente. La gestione
dell'incontinenza urinaria e/o fecale (Giuliana Casciani)
= La cura del piede (Alessia Cassarino)

Verifica finale e conclusione del corso (Annalisa Longo, Giuliana Casciani, Gabriella Piselli)
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